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L’association se réserve le droit de modifier ce 
programme au cours de la saison. 
Des sorties pourront être annulées en cas 
d’intempéries. 
 

Date Durée 
Départ  Km Destination 

18/09 
2011 

J 
9h00 15 

St Just (prévoir 
pique-nique) 

16/10 
2011 

M 
8h30 12 Le Gâvre 

27/11 
2011 

M 
8h30 8 Besné 

18/12 
2011 

AM 
13h30 9 

Grandchamp des 
Fontaines 

15/01 
2012 

AM 
13h30 9 Joué sur Erdre 

19/02 
2012 

AM 
13h30 8 Basse-Goulaine 

18/03 
2012 

AM 
13h30 10 Plessé 

15/04 
2012 

J 
9h00 12 

La Brière (visite 
commentée, prévoir 
pique-nique) 

12 et 
13/05 
2012 

WE 
Non 
fixé 

Non 
fixé Presqu’ile de Crozon 

15/06 
2012 

SOIR 
19H00 7 Fay de Bretagne 

16/09 
2012 

J 
9h00 13 

St Michel chef-chef 
(prévoir pique-nique) 

 
M : matinée, A-M : après-midi, J : journée, 

WE : week-end 
 
Les rendez-vous sont fixés sur le parking de la salle de 
sports, rue des Frénouelles. 
 
 
Pour tout renseignement, contacter : 

• Michel JARNY: 06.43.21.54.25 
• Mail : hericsportsloisirs@gmail.com 

 
 
 
 
Ces randonnées, proposées dans un cadre loisir et 
familial, sont accessibles à toute personne ayant 
acquitté sa cotisation à l’association Héric Sports 
Loisirs (1 cotisation par foyer). 
 


